/

EDIMSEL KOSULLANMA

ELIF GOKALP TAS
EMEL DOKUR MERMERDAS




G2

< Camilerin etrafinda giivercin ve kumrularin

toplanmasi , kuslarin dindar oldugunu mu

gosterir?




Nasrettin Hoca,
esegine nasil

okuma 6gretti?

EDIMSEL KOSULLANMA YOLUYLA OGRENME
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EDIMSEL KOSULLANMA AYNI
ZAMANDA HANGI ADLA BILINIR?

G2
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Operant Conditioning

BiR ALET YA DA MEKANIZMAYA
DAYALI OGRENME




T
¢ "Bagarisizlik her zaman hata demek degildir, yeri
geldiginde yapabileceginiz en iyi sey olabilir. Asil

hata denemekten vazgecmektir" ve "Egitim,

ogrenip unuttuklarimizdan geri kalanlardir." sézleriyle

poptler kilttirde de yer edinen bilim adami kimdir?

VAN
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Burrhus Frederic Skinner
/Amerikah psikolog Burrhus Frederic Skinner,\
1904 senesinde, Pennsylvania'da
dogmusturSkinner da Pavlov’a benzer sekilde
ogrenmeyi hayvanlar tizerindeki calismalara
dayandirmastir.
1950'li yillardan sonra Amerika'nin en onemli
psikologlarindan birisi oldu. Davranisci
psikoloji ekoliinii kendisine en uygun ekol
olarak goren Skinner, toplumlarin davranissal
kontrolii icin 6zgiin bir program gelistirdi;
bebeklerin bakimi i¢in otomatik bir bebek
karyolasi tasarladi ve davranis degisikligi

tekniklerinin genis ol¢ekli kullanimi icin cok
caba sarf etti.




Yem kutuéu
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o Skinner bu basit
ogrenme
modelini,
guvercinlere
dans etmeyi ve
masa tenisi
oynamayi
ogreterek
desteklemistir.



http://www.coedu.usf.edu/abaresource/movies/stills.htm
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Reproduction rights obtainable from
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Klasik Kosullanma-Edimsel Kosullanma

«Klasik kosullanma yoluyla

| 68renmeyi saglamak igin, yapilan
bir davranisa neden olan
uyaricinin bilinmesi gerekir.»

o Skinner bu
dusunceye neden
karsi cikmistir?




CUNKU...

¢ Insan davranislarina neden olan uyaricila
her zaman tahmin etmek mimkun degild
Insanlar gevrelerinde bulunan cesitli
nesnelerle etkilesim kurarak farkli
davranislarda bulunurlar.




Skinner’e gore, tepkisel ve edimsel
olmak iizere iki cesit davranis vardir.

TEPKISEL VE EDIMSEL DAVRANIS FARKI



Sizce Tepkisel Davranis ve
Edimsel Davrams Arasindaki

Fark Nedir?




Insanlar cevrelerinden karmasik
bir¢cok uyarici almaktadir. Bu
uyaricilara karsi organizma
degisik tepkilerde bulunur. iste
bu tepkisel davramslarn
uyaricilar meydana getirir.
Diger bir ifadeyle, tepkisel
davranisa neden olan
uyarici her zaman bilinir.
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Diger taraftan, organizmanin
kendiliginden ortaya koydugu
davramslarda edimsel
(operant) davramslardir.
Edimsel davranisa neden

olan uyarici cok belirgin
degildir.

™
way



Tepkisel davranis:

Silinen bir uyarici
tarafindan

olusturulur. Ornegin;

etin salya meydana
getirmesi. Tum
refleksler tepkisel
davranisa bir
ornektir Karanhkta
goz bebeginin
buyumesi bir
tepkisel davranistir.

Edimsel davranis: ;

Bilinen bir uyarici

tarafindan olustur

organizma taraflnd. '

ortaya konur ve sonuclari

tarafindan kontrol edilir.

Ornegin,Skinner
deneyinde maniveleya
basmasi edimsel bir
davranistir. A¢ olan
hayvan, yiyecegi elde
etmek icin manivelaya

basma davranisini
clrirdiiriir



Skinner, bu iki davranis ayrimini
yaparak geleneksel uyarici-tepki
psikologlarindan biiytik olciide
ayrilmistir. Watson’dan beri
geleneksel uyarici-tepki psikolojisine
gore uyaranin olmadig: yerde tepki
de yoktur. Oysa Skinner bu goriisii,
meydana getirilen tepki ve meydana
gelen (ortaya cikan) tepki ayrimini
yaparak farkli hale
getirmistir.(Senemoglu, 2007).
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¢ Skinner ‘e gore canlilar sadece kosulsuz uyaricilara tepki

vermezler.Kendileri de ¢cevredeki uyaricilardan bagimsiz olarak

bazi1 davranislar yapar, bu davranislarinin sonucuna gore bu

davranisi yapmaya devam eder ya da bu davranisi

sergilemektan vazgecerler.




% Ornegin,glivercinler yiyecek ararken en fazla yiyecegi

bulduklar: yere giderler. Eger bir kisi balkonuna ekmek

parcalart birakirsa, bir stire sonra giivercinler sadece o

balkonun 6ntinde beklemey baslarlar. Guivercinlerin
cami avlusunda toplanmalarinin sebebi de dindar
olmalarindan degil, orada onlara yiyecek atan

hayirseverlerin bulunmasidur.




% Ayni sekilde, Istanbul’daki martilar b

yakalam i¢cgtidudsu ile dogmalarina ragme ;
g

vapurlarin cevresinde daha fazla yiyecek 8
bulduklari icin, denizde balik yakalamak
yerine vapurlarin etrafinda ucar, insanlarin

attiklart simit parcalarin yerler.
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BU DAVRAN:S FARKLARINDAN
HAREKETLE...
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“*Davranis sonucunda organizmanin hoguna
giden bir durum ¢ikarsa, o davranis1 yapmaya

devam ederiz. Ornegin, yeni aldiginiz bir ceketi

otydiginiz zaman arkadaslariniz “Ceketin cok gtizel,

sana cok yakismis” derse, o ceketi giyme davranisiniz

devam eder.




G2

¢ Davranigin sonucunda organizmanin hoguna gitmeyen

bir durum ortaya ¢ikar. Yeni ceketinizi giydiginiz giin deger

verdiginiz bir arkadasiniz size yakismadigini soylerse, o ceketi

giymek istemezsiniz.







ortaya ¢ikma olasilig1 artar.
Davranisin arkasindan olumlu
uyarici verilerek yapilan

kosullamaya edimsel
kosullanma denir.




Ornegin, Matematik sinavina hazirlanip, sinavdan 100 alan

ogrencinin matematik dersine daha fazla calismaya

baslamasi.




EDIMSEL KOSULLANMADA PEKISTIREC

¢ Bu tiir kogullamada, davranisi
izleyen ve organizma lizerinde
hosa gidici bir etki yaratarak,
davranigin (edimin) ortaya ¢ikma
olasiligini artiran uyaricilara

pekistire¢ denir. Diger bir deyigle

pekistirilen davranis 6grenilir.




¢ Bir davranigin arkasindan

gelen ve organizma i¢in

hosa gitmeyen bir durum
yaratan uyaricilar ise
cezadir. Ceza davranisi
zayiflatir ya da belli bir siire

icin durdurur.

EDIMSEL
KOSULLANMADA CEZA




% Pekistirecler olumlu ve olumsuz olmak tizere ikiye

ayrilmaktadir.
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OLUMLU PEKISTIRM]

G2

“*Bir davranis, organizmanin hosuna gidecek

bir uyaricinin dogrudan verilmesi ile

pekistiriliyorsa, buna olumlu pekistirme

denir. ORNEGIN?




OLUMLU PEKISTIRME -
ORNEK

G2

s Sinifta bir soruyu dogru cevaplandiran ogrenciye

yasina gore, aferin denmesi, basinin oksanmasi, (+)

puan verilmesi, giilimsenerek onaylanmasi b}";'\
V4

olumlu pekistirmedir.
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OLUMSUZ PEKISTIRM]

G2

% Organizma hos olmayan bir durumdan kurtarilarak da

davranis pekistirilebilir. Bu tiir pekistirmeye olumsuz

pekistirme denir.




OLUMSUZ PEKISTIRME -
ORNEK

G2

% Ornegin, bir 6grenci evindeki aile kavgalarindan, sorunlatindan

kacmak icin okula geliyorsa, okul bu 6grenci icin olumsuz
pekistirectir. Ciinku 6grenci okula gelerek kendisine act veren

sorunlardan kurtulmakta ve rahat etmektedir
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Olumsuz pekistirece ornekler:

* Bir ogretmen her dersin basinda, gecen dersteki konu ile ilgili 6gren
sozlii yoklamaktadir. Ozellikle calismayan 6grencileri secip soru 2y
sormaktadir. Ogrenciler bu sikict durumdan kurtulmak icin her derse &
calisarak gelmektedirler.

* Otobiuslerdeki hiz kayit ve kontrolii saglayan cihaz 9o km hizi gecince

cikarmaya baslamaktadir. Ayni sekilde yeni arabalarda emniyet kemeri
baglanmadig siirece giderek siddeti artan bir ses siirticiiyl rahatsiz
etmektedir. Siriiciiler bu sesten kurtulmak icin hiz kontroliinii ve keme
baglamay1 ogrenmektedirler.
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Kaba davranan, calismayan cocuklara nazik davranma ve
calisma davranislarim1 ogretmek icin onlar1 olumsuz
ortamlarda calisma ve bulunmaya zorlamak, istenilen
davraniglar yapilinca ortamdan kurtarmak olumsuz
pekistirectir.

Sporcularin doping yapmalarini engellemek icin, doping
yaptigindan kuskulanilan sporcudan siirekli idrar alarak

analiz etmek, sporcuyu caydiracaktir. ﬂ#ﬁ"#

Sigarali, pis kokulu, asir disiplinli, giiriiltiilii ortamlardan
kurtulmak icin istenilen davranislarin yapilmasini istemek...

VAN




Unutmamak gerekir ki, hem olumlu hem de
olumsuz pekistirme organizmanin hosuna
giden bir etki yaratir ve davranisin tekrar
ortaya cikma olasiligini artirir.

Pekistirecler yoluyla birey istendik ve istenmedik
davranislar 6grenebilir. Bu nedenle pekistirecler cok
dikkatli kullanilmali ve dogru davranlslar
pekistirilmelidir. S
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~ survives when

what has been
learned has been

forgotten.

B.F. Skinner



“Harold! The dog’s trying to blow up
the house again! Catch him in the act
or he’ll never learn.”
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