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JOHN BROADUS WATSON (1889-1958)

o Guney Carolina, Greenvilel'de yoksul bir ailenin
cocugu olarak dunyaya gelen Watson, katilik
olgusunde dindar bir anne ile ayyas, evlilik disi
lliskiler pesinde kosan bir babanin arasinda surup
giden catismalarin ortasinda buyumus, babasi
tarafindan terk edilmis, oldukca problemli, siddet
egilimli bir cocukluk donemi gecgirmistir




o Ebeveynler1 gibi kendisi de 1lk evliligini
yuriutememistir. Babasi gibi onun da cocuklariyla
1l1gkisi hic¢ 1y1 olmamiastir. Ancak davraniscilik
adini verdigl yeni psikolojik yaklasim
konusundaki gozlemlerini ve calismalarini
agirlikl olarak kendi cocuklar: tizerinde
yapmistir .




o 'Bana rastgele bir bebek verin, soyu-sopu,
yetenekleri, egilimleri, becerileri, vs. ne olursa
olsun, ondan istedigim seyi yaratayim.Bir doktor,
avukat, tuccar, hatta bir hirsiz, bir katil.’

WATSON




o Watson insan davranisini tamamen refleksler,
uyarici-tepki 1liskisi ve pekistiricinin etkisi ile
aciklamaya calismistir.

o Watson, davranislarin baslangic noktasi olarak
refleksleri kabul eder.

o Insanlarin uyaran tepki baglariyla dogduguna
1nanir ve bunlara refleks adini verir.

o O, biitiin davranislarimizin klasik kosullanma
yoluyla 6grenilecegini savunmustur.




BITISIKLIK KURAMI-WATSON

o Kogullanma, pekistirici uyarici olan kogulsuz
uyarici once kogullu uyarici sonra verildiginde
olusmaktadir ve ancak kosulsuz uyarict hemen
sonra verildiginde meydana gelmektedir.

o Bu uyaricilar ne kadar sik birlikte verilirse,
aralarindaki iliski de o kadar giiclenmektedir.

o Watson, sonuc olarak, 6grenmede sadece
bitisiklik ve siklik ilkelerini kabul etmekte,
pekistirmenin geregine inanamamaktadir.




o Bilinclilik, 1¢ gozlem, 1¢cgiidii gibi kavramlar:
reddetmaistir.

o Olciilebilen davranislari, uyarici-tepki
1ligkilerini, 6grenilmis davranislar: ve
sartlandirmayi one cikarmaistir.

o0 1920'de yayimlanan 1lk ve tinlu sartlandirma
deneyinde 'Kiiciik Albert' adini1 verdig: kiiciik bir
cocukta, yiksek bir zil sesini kullanarak beyaz
bir kobaya karsi sarth bir korku yaratmistir.




Watson 6grenmenin bitisiklik ve tekrar yolu ile
olustugu goriisiinii ispatlamak amaciyla Albert
1simli 11 aylik bir cocuk ile bir calisma yapmistir




o John Watson, eger kopek
kosullanabiliyorsa insanda
kosullanabilir diisiincesiyle yola Before Conditioning
cikmis ve arkadasi Rayner 1le
11 aylik Albert isimli bir bebek
tzerinde calismislardir. Cocuga
beyaz bir fare gostermisler ve o
anda yiksek gurultu
cikarmiglar. Bir slire sonra
cocuk fareyi goriir gbrmez
aglamaya baglamistir. Bu
sekilde bebege kosullanma
yoluyla korku tepkisi
kazandirilmistir.




o Daha sonra Albert
uyarici genellemesi
sonucunda fareye
benzer her seyden,
beyaz sakaldan,
annesinin giydigi
kurkten, pamuktan
korkmaya
baslamistir.




o Watson, Albert'e korkmay1 6grettigi gibi
korkmamay1 da 6gretebilecegini iler1 siirmustiir;
ancak Albert'in annesi ¢cocugu deneyden aldigi
1cin bu 1ddiasini ispat edememistir. Watson,
korku veren uyarici ile rahatlatici bir uyaricinin
birlikte verilmesinin zaman icinde korku
tepkilerini ortadan kaldiracagini soylemistir.




WATSON'UN OGRENME YAKLASIMI

o Watson, 6grenme
psikolojisinde davranisci
ogrenme kuraminin
kurucusu olarak bilinir.
Watson insanin bos bir
levha olarak dogdugunu,
dogustan getirdigl
herhangi bir bilgi ve
beceri olmadigini, her
seyl cevresinden
ogrendigini belirtir.




Watson,
O0grenmenin temel
1lkesinin bitisiklik ve tekr
ar oldugunu belirtir.
Bitisik uyaricilar birbir:
ile kogullanir. Iki
uyaranin birkac kere
birlikte verilmesi
kosullanma 1cin yeterlidir.




WATSON KURAMININ TEMEL
OGELERI

o Davraniscidir.

o Cevrecidir.

o En son ve en sik i1lkesi.

o Bitisiklik (yakinlik) ilkesi
o Bag 1lkesi







EN SON VE EN SIK ILKESI

Watson 6grenmede pekistirme ya da
odillendirmeden s6z etmemistir. Watson’a gore
bir uyariciya verilecek tepki, o uyariciya verilmis
en son ve en sik tekrarlanmis tepkidir.

Or: Okulda matematik problemini ¢6zmekten
hoslanmayan bir 6grenci, karsilastig: bir bagka
matematik problemini ¢c6zmekten de hoslanmaz.




WATSON'UN OGRENMEYE ILISKIN
GORUSLERININ EGITIM ACISINDAN
DOGRULARI

o Pavlov'u Amerika’ya tanitmis ancak kendisi tiim
1lkeler1 kabul etmemaistir.

o Watson’a gore 6grenme, kosullu ve kosulsuz
uyaricilarin birbirine cok yakin zamanlarda
verildiginde meydana gelmektedir. Bunlar ne
kadar sik verilirse aralarindaki iliski o kadar
gliclenmektedir.




o Watson ogrenmede bitisiklik ve siklik ilkelerini
kabul etmekte ancak pekistirmenin geregine
Ianmamaktadir.

o Cocuklarin korkularinin ve diger duygusal
ozelliklerinin giderilmesi ile 1lgili bazi i1lkelerin
(sistematik duyarsizlasma) uygulamalarinin
oncilerindendir.

o Istenilen davranislarin kazandirilmasinda
tekrarin onemini vurgulamastir.




BITISIKLIK KURAMININ OGRETIME
KATKISI

o Cocuklara 1stenilen niteliklerin
kazandirilabilecegi goriisiiniin
temellerini atmigstir.

o Cocuklarin korkularinin ve
olumsuz diger duygusal
ozelliklerinin giderilmesi ile
1lgili bazi ilkelerin (6rnegin;
sistematik duyarsizlastirma)
uygulamalarin da oncililerinden
birisidir.

o Ogrenmede, i1stenilen
davranislarin kazanilmasinda
tekrarin onemini vurgulamaistir.




EGITIM ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

o Ogrenmede tekrar énemlidir.

o En son yapilan davranisin tekrarlanma olasilig:
daha ylksektir.

o Watson gerekli cevre diizenlemesinden sonra
uygun uyaricilar cocuga verilirse cocukta
1stenilen nitelikler kazandirilabilir.
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